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Présentation de l'éditeur
Si l'ambiance vous est devenue insupportable au travail ou à la maison, et que vos efforts ne suffisent pas à
vous faire retrouver l'équilibre, invoquez le Sacré Cur de Jésus et faites appel à la Sainte Vierge Marie Esprit
de Sérénité, pour vous aider à trouver une issue favorable et à jeter un regard neuf et apaisé sur des situations
douloureuses. Voyez bien sûr, ce que vous pouvez entreprendre, changer, améliorer en vous-même, afin que
cette expérience devienne un outil au service de votre élévation. Pour le reste, les signes de ce que vous
devez faire ou ne plus faire se manifesteront de diverses façons... A vous d'en faire bon usage. D'ores et déjà,
voici une série de Prières Actives qui vous soutiendra efficacement dans votre démarche pour retrouver
l'équilibre, vaincre les petites disputes comme les grosses discordes, et retrouver la paix et le chemin de
l'harmonieuse évolution. Biographie de l'auteur
Rufine Sarah est ce qu'on appelle une ""vieille âme"" : une personnalité éveillée et à la spiritualité profonde.
Originaire du Cameroun, elle reçut la sagesse de ses ancêtres et affirma son éveil à la foi. En 2002, elle sut
qu'elle devait écrire des ""prières de vie"" pour favoriser une élévation harmonieuse de l'Homme en toutes
circonstances. ""La prière est la plus grande magie au monde pour se surpasser"".
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