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Cientos de miles de afios de evolucién han hecho que tanto el cerebro como el
cuerpo humano reaccionen de una forma determinada en respuesta alas diversas
situaciones que se nos presentan. En el juego del pdker, ser capaz de leer esas
reacciones tienen un valor inmenso. Los sencillos gjercicios incluidos en el libro
ensefiaran al lector aincrementar sus habilidades de observacion, haciéndolo
capaz de descubrir en los demés jugadores indicios y movimientos inconscientes
gue antes le pasaban desapercibidos. También aprenderaa ser é mismo un poco
menos "legible" paralos demés. Joe Navarro es el autor del famoso libro El
cuerpo habla. Durante veinticinco afios trabaj6 parael FBI como supervisor de
contrainteligenciay lucha contra el terrorismo, logrando refinar lainterpretacion
de lacomunicacion no verbal hasta niveles nunca antes alcanzados. En Léelosy
Desplimanos aplica estos conocimientos a juego del poker mostrandonos como
leer las sefia es que suelen pasar desapercibidas hasta para |los jugadores més
expertos.
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Cientos de miles de afios de evolucién han hecho que tanto € cerebro como el cuerpo humano reaccionen de
unaforma determinada en respuesta a las diversas situaciones que se nos presentan. En € juego del poker,
ser capaz de leer esas reacciones tienen un valor inmenso. Los sencillos gjercicios incluidos en € libro
ensefiaran al lector aincrementar sus habilidades de observacion, haciéndolo capaz de descubrir en los
demés jugadores indicios y movimientos inconscientes que antes e pasaban desapercibidos. También
aprenderd a ser d mismo un poco menos "legible" paralos demés. Joe Navarro es el autor del famoso libro
El cuerpo habla. Durante veinticinco afios trabajo para el FBI como supervisor de contrainteligenciay lucha
contra el terrorismo, logrando refinar lainterpretacion de la comunicacion no verbal hasta niveles nunca
antes alcanzados. En Léelosy Desplimanos aplica estos conocimientos a juego del poker mostrandonos
como leer las sefial es que suelen pasar desapercibidas hasta para los jugadores méas expertos.
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About the Author
Joe Navarro was a career FBI agent specializing in nonverbal communications and is now alecturer and

consultant for major companies worldwide. He has appeared on Hardball with Chris Matthews, the Today
show, the CBS Early Show, CNN, Fox News, and other major media. He livesin Tampa, Florida.

Marvin Karlins received his Ph.D. in psychology from Princeton University and is senior professor of
management at the University of South Florida. He is the author of twenty-three books and most recently
collaborated with Joe Navarro on Phil Hellmuth Presents Read 'Em and Reap.
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