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Kurzbeschreibung

Dieses Buch befasst sich mit der Handhabung des Seils in den ferndstlichen Kampfkiinsten als Binde- und
Fixierhilfsmittel.

Immer wieder stellten sich die Autoren die Frage, wie es am Ende einer moglichen Kampfsituation, in der
ein Gegner Uberwunden wurde, weiter gehen soll. Der Satz: "Wir kontrollieren den Gegner" war ihnen zu
wenig. Denn: Wie lange kontrolliert man einen Gberwundenen Gegner mit blof3er Technik ohne zusétzliche
Sicherungsmainahmen? Bis er eingeschlafen ist und man heimlich davonschleichen kann? Vorher ist ja
nicht zu erwarten, dass der Gegner von seinen Absichten ablasst.

Walter Baier und Norbert Mahl fragten sich: "WAS KOMMT DANACH?' Die Antwort fanden sie sehr
bald: "HOJO JUTSU" HOJO JUTSU ist die Kunst, Gegner und Gefangene mittels Seil zu sichern und
kampfunfahig zu halten. Dieses Buch bietet alle Grundlagen, um mit dem "Haya Nawa' - dem "schnellen
Seil" - umgehen zu kénnen. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Walter Baier:

Walter Baier, geboren 1948 in Wien. Er ist Experte fir Arbeitsvorbereitung, Planung und Steuerung. 1983
begann er mit dem Studium der Kampfkinste. Seine Hauptdisziplin ist AIKIDO (3. Dan). Dazu kommen
noch ALL-STYLE-KARATE (3. Dan) und IAIDO (2. Dan). Weitere Kampfkiinste, die Walter Baier
betreibt: GOSHIN-THAI-JUTSU, KOBUDO, NINJUTSU

Norbert Mahl:

Norbert Mahl, geboren 1968, lebt in Wien. Er ist Kommunikationsspezialist, Business Trainer, Mental
Coach und Coach fur Personlichkeitsentwicklung. Das Studium der Kampfkinste begann er bereits 1976.
Seine Hauptdisziplin ist NINJUTSU (5. Dan). Dazu kommt noch GOSHIN-TAIJUTSU (2. Dan). Weitere
Kampfkinste, die Norbert Mahl betreibt: JU JI'TSU, KOBUDO, JUDO
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