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Présentation de l'éditeur
La syntonisation signifie étymologiquement l'ajustement de deux circuits sur la même fréquence. Destiné à
la méditation et à la contemplation, cet ensemble de magnifiques cartes et son guide d'accompagnement
explorent en profondeur les qualités spirituelles et métaphysiques des cristaux, et vous expliquent comment
communiquer avec la partie de la conscience collective représentée par les cristaux. Chacune des 44 cartes
est illustrée d'un mandala qui représente un cristal et communique un message particulier directement à la
conscience de celui qui le regarde. Le guide d'accompagnement contient des informations sur la guérison
avec les cristaux et sur la pratique de la méditation. Réunis en coffret, les cartes et le guide
d'accompagnement constituent un tout, une représentation du potentiel spirituel et guérisseur que ces
méditations peuvent vous apporter. Michael Eastwood est le président de l'Affiliation of Crystal Healing
Organisations et l'auteur de The Nine Chakra Crystal Healing Manual. « J'utilise beaucoup les grilles et les
portails de cristaux dans mon propre travail lorsque je veux explorer les nouveaux cristaux à vibration
élevée. Mais le travail de syntonisation sur l'essence spirituelle des cristaux proposé dans cet ouvrage est
quelque chose de totalement différent. En effet, ce travail m'amène dans des dimensions qui me sont
familières, pour ensuite me transporter au-delà de celles-ci et bien plus loin que je n'aurais pu imaginer. C'est
toujours un privilège de travailler avec les cristaux, mais découvrir les essences spirituelles des cristaux dans
leur propre temple, c'est le nec plus ultra... » - Extrait de la préface de Judy Hall, auteure de ""La Bible des
Cristaux"". Biographie de l'auteur
Michael Eastwood est un auteur et enseignant qui se spécialise depuis plus de 20 ans dans la guérison avec
les cristaux. Il a animé des stages partout dans le monde. Il est le directeur d'AristiA, une entreprise située
dans le Hampshire, qui fournit des cristaux et un centre de soins. Michael est le président de Affiliation of
Crystal Healing Organizations (Regroupement des organismes de guérison avec les cristaux). Il dispense un
enseignement étalé sur deux ans ainsi que des cours avancés, qui permettent aux étudiants d'accéder au
niveau de praticien qualifié en guérison avec les cristaux.
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