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Broschiertes Buch

"Haus des Wissens' nennt Sabine Fruth eine Lernstrategie, die auf der Grundlage
von hypnotherapeutischen Konzepten entstanden und verbliiffend einfach
umzusetzen ist. Lernende entwickeln hier individuelle Bilder von dem
Geschehen in ihrem Gehirn und finden so einen Zugang zum eigenen
Lernverhalten. Lernblockaden und Prifungsangste werden symbolisiert und
greifbar. So gelingt es fast spielerisch, das Lernen zu lernen und jeweils
individuell geeignete Lernstrategien zu entwickeln.

Das "Haus des Wissens' gibt Lerntherapeuten, Lehrern und anderen
Lernbegleitern eine leicht zu vermittelnde Methode an die Hand, die rasch zu
Erfolgen fuhrt. Sabine Fruth behélt dabel immer das Ziel im Auge, dass die
Lernenden selbst Experten ihres Lernens werden und selbststandig weiterarbeiten
konnen.

In den ergénzenden Selbsterfahrungsberichten flhrt Daniela Fruth die Leser
immer wieder durch ihr eigenes Haus des Wissens. [hre mitrei3enden Bilder auf
dem Weg zum Abitur erwecken schnell den Wunsch, selbst auf die Reise zu
gehen und eigene Wissensraume zu erkunden.
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Kurzbeschreibung

»Haus des Wissens* nennt Sabine Fruth eine Lernstrategie, die auf der Grundlage von hypnotherapeutischen
Konzepten entstanden und verblUffend einfach umzusetzen ist. Lernende entwickeln hier individuelle Bilder
von dem Geschehen in ihrem Gehirn und finden so einen Zugang zum eigenen Lernverhalten.

L ernblockaden und Priifungsangste werden symbolisiert und greifbar. So gelingt es fast spielerisch, das
Lernen zu lernen und jeweilsindividuell geeignete Lernstrategien zu entwickeln.

Das ,, Haus des Wissens* gibt L erntherapeuten, Lehrern und anderen Lernbegleitern eine leicht zu
vermittelnde Methode an die Hand, die rasch zu Erfolgen fihrt. Sabine Fruth behdlt dabel immer das Ziel im
Auge, dass die Lernenden selbst Experten ihres Lernens werden und selbststandig weiterarbeiten konnen.

In den ergénzenden Selbsterfahrungsberichten fihrt Daniela Fruth die Leser immer wieder durch ihr eigenes
Haus des Wissens. Ihre mitreil3enden Bilder auf dem Weg zum Abitur erwecken schnell den Wunsch, selbst
auf die Reise zu gehen und eigene Wissensraume zu erkunden. Uber den Autor und weitere Mitwirkende
Sabine Fruth, Studium der Humanmedizin; 1993—2014 niedergel assene Hausérztin mit padiatrischem
Schwerpunkt in eigener Praxis; seit 2014 privatarztlich tétig (Psychotherapie und Hypnotherapie);
Zusatzausbildungen in Hypnose, Psychotherapie (Tiefenpsychologie); Referententétigkeit zu "Imaginéren
Korperreisen" und dem "Haus des Wissens'.

Daniela Fruth, seit 2011 Studium der Humanmedizin an der Philipps-Universitét Marburg; Praktika bzw.
Famulaturen u. a. in Neurochirurgie (Kansas City, USA), Psychiatrie (Schwerpunkt Sucht; Marburg) sowie
an der systelios-Klinik (Siedelsbrunn).
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