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Kurzbeschreibung

Alle unsere Wahrnehmungen, Gedanken, Gefiihle, Erinnerungen und Handlungen werden von unserem
Gehirn gesteuert. Dieses Lehrbuch vermittelt die biologischen Grundlagen, die fur das Verstéandnis dieser
psychol ogischen Prozesse eine wichtige Rolle spielen. Hierzu gehdren der Aufbau und die Funktionsweise
von Neuronen, Nervenzellen und Synapsen. Weitere Kapitel gehen den folgenden Fragen nach: Wie werden
unsere Sinneseindriicke im Gehirn reprasentiert? Welche Strukturen sind an unseren Denkprozessen beteiligt
und wie entsteht die Ordnung der Gedanken? Wie verandert Lernen das Gehirn?

Dariiber hinaus wird erléutert, wo und wie Emotionen verarbeitet werden und wie sie unser Verhalten
beeinflussen, wie Hunger und Durst entstehen und wie es zu Suchtverhalten kommen kann. Ein
abschlieffendes Kapitel geht auf geschlechtsspezifische biologische Einflisse ein. Die Inhalte des Buches
werden anhand von Kurzgeschichten, Grafiken und Késten veranschaulicht. Klassische und aktuelle
wissenschaftliche Studien erganzen die Darstellungen und zahlreiche Ubungen regen dazu an, das Gelernte
zu reflektieren. Klappentext

Alle unsere Wahrnehmungen, Gedanken, Gefiihle, Erinnerungen und Handlungen werden von unserem
Gehirn gesteuert. Ziel dieses Lehrbuchesist es, die Struktur des Gehirns funktionell zu vermitteln und so ein
Verstandnis dafiir zu schaffen, wie biologische Grundlagen psychol ogische Prozesse erzeugen. Der erste Teil
des Buches beschreibt die neuroanatomische Architektur. In einzelnen Kapiteln werden der Aufbau und die
Funktionswei se von Neuronen, Nervenzellen, Synapsen und Neurotransmittern sowie der Hirnareale gut
versténdlich dargestellt. Der Schwerpunkt des zweiten Teils liegt auf der kortikalen Organisation der Sinne,
Denk- Lern- und Gedéchtnisprozesse. Wie werden unsere Sinneseindriicke im Gehirn reprasentiert und

wel che Prozesse werden durch sensorische Erfahrungen in Gang gesetzt? Welche Bereiche des Gehirns sind
an unseren Denkprozessen beteiligt? Des Weiteren wird auf die verschiedenen Gedéachtnissysteme und die
dabei beteiligten biologischen Strukturen eingegangen. Der abschlief3ende Teil des Buches behandelt die
neuronalen Grundlagen, die einen wichtigen Beitrag zum Gesamtverstandnis unserer Handlungen beitragen.
Wo und wie werden Emotionen verarbeitet und wie beeinflussen sie unser Verhalten? Wie verdndern Drogen
das Gehirn und fuhren zu Suchtverhalten? Wie entstehen Hunger und Durst? Ein abschlief3endes K apitel
geht auf geschlechtsspezifische biologische Einfllisse ein. Die Inhalte des Buches werden anhand von
Kurzgeschichten, Grafiken und Kasten veranschaulicht. Klassische und aktuelle wissenschaftliche Studien
erganzen die Darstellungen und zahlreiche Ubungen regen dazu an, das Gelernte zu reflektieren.
Verstandnisfragen und L ésungshinweise und weitere Informationen fir Studierende und L ehrende werden
auf der Website psychlehrbuchplus zur Verfligung gestellt.
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