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Présentation de I'éditeur

Vousrévez du jour (merveilleux) ou vos enfants vous obéiront ? Vous aimeriez vous imposer, méme si ce
N’ est pas vous « le chef » ? Vous devez apprendre a « vendre votre salade en public » ? Vous admirez ces
femmes qui ménent leurs hommes par le bout du nez ? Ou, au contraire, ces hommes qui « savent » parler
aux femmes ? Danslavie, il y adeux manieres d’ obtenir ce quel’ on veut : la méthode autoritaire et la
manipulation douce. La méthode autoritaire est efficace en situation de dominance mais aussi, il faut le dire,
un peu brutale. Les parents obtiennent ce qu’ils veulent de leurs enfants, les patrons menent leurs employés a
la baguette, et les gros durs impressionnent les timides. Mais, d’ abord, cette méthode ne dure qu’ un temps
(les enfants grandissent, les salariés entrent en résistance, les timides prennent du poil de la béte), ensuite — et
surtout —, elle se révéle source de ressentiment et de conflits. Ce livre vous propose donc d’ opter pour la
manipulation douce. Qu’ est-ce que la manipulation douce ? Il s agit de toutes les petites et grandes
techniques utilisées par les pros de la politique et de lacommunication, les gourous de la publicité et du
marketing, les experts de I’ éducation et du management, pour influencer les autres et arriver aleurs fins. Et
cela commence par apprendre & comprendre |es autres et & se mettre & leur place... A votre tour d’ obtenir
gain de cause ! Biographie de |'auteur

Psychosociologue, Gilles Azzopardi est un spécialiste reconnu des stratégies de communication. 1l est
I”auteur de nombreux best-sellers (Manuel de manipulation, Les Secrets de la manipulation efficace, First),
traduits dans e monde entier.
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