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Présentation de |'éditeur

Comment remettre a neuf du linge ancien, éliminer de la suie sur un marbre de cheminée, nettoyer les
carafes, le cristal, I'émail, I'inox, les bijoux, éplucher les oignons sans pleurer, rénover ses meubles, ses
tableaux ou prendre soin de ses plantes d'Intérieur? Certes, il existe aujourd'hui sur le marché des produits
d'entretien efficaces, mais dans certains cas rien ne vaut le bon vieux "truc" de nos grands-meres, facile, pas
cher et parfois méme miraculeux. De la cave au grenier, de la salle de bains ala bibliothéque en passant par
la garde-robe, redécouvrez le bonheur de " faire vous-méme " car soccuper de sa maison, c'est soccuper de
soi. Biographie de |'auteur

JOSETTE ROUSSELET-BLANC est journaliste médicale et auteur de nombreux livres sur lasanté et la
beauté.

VINCENT ROUSSELET-BLANC est journaliste de télévision et de presse écrite.
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