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Présentation de l'éditeur
Cet ouvrage qui s'adresse tout particulièrement aux hommes, est la suite des Enseignements sexuels de la
Tigresse Blanche, consacré aux femmes. Il complète ainsi le cycle des enseignements secrets taoïstes. Le
Dragon de Jade est le compagnon d'initiation, le mécène et le gardien de la Tigresse Blanche. Son rôle est
essentiel dans cet enseignement hors du commun où la sexualité - comme dans le tantrisme indien - est "au
service"de la plus haute réalisation spirituelle. Elle permet à l'homme de libérer ses énergies, de les
transmuer comme dans l'alchimie, et ainsi d'accéder au Tao (la Voie) et de réaliser ce dernier. Attention ce
livre est loin d'être un récit historique rébarbatif... Comme la Tigresse Blanche, il est avant tout d'une valeur
pratique hors du commun. Qu'importe que vous ne soyez jamais un Dragon de Jade ! A la lecture de ce livre,
vous allez pouvoir puiser des conseils judicieux et indispensables qui vont alors vous mener à développer et
réaliser une vie sexuelle épanouie et riche d'enseignements précieux... Tout le contraire de ce que propose la
sexualité déviante occidentale... Vous trouverez en annexe des textes taoïstes originaux, dans une traduction
concise mais claire. Ces textes traditionnels qui peuvent paraître d'un érotisme exacerbé sont tout autre chose
que ce qu'ils paraissent être ! A vous de les découvrir ! Puisse l'aventureux lecteur aller au-delà du monde
des apparences... et qu'il trouve la clef qui lui ouvre le cœur même de l'une des dernières traditions
"opératives" encore existantes Biographie de l'auteur
Voici quelque vingt-cinq années que HSI LAI pratique le taoïsme, étudiant la langue chinoise, les arts
médicinaux et la philosophie, avec de nombreux maîtres notoires. Il fait des conférences sur le taoïsme et les
pratiques de la sexualité taoïste. Il a commencé ses recherches sur la Tigresse Blanche en 1986, sous la
direction de l'une des rares instructrices qui exerce à Taïpeh
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