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Présentation de l'éditeur
« Qu’il est vertueux d’offrir un voyage à La Mecque à ses parents ! Qu’il est bon de se sacrifier pour sa
famille ! Et que la vie est simple quand on sait être docile !
Naviguant entre bêtise théorique et intelligence pratique, Fairouz mène un combat obstiné avec elle-même
pour s’affranchir de l’estampille natale, de celles qui nous poursuivent comme un boulet en soirée et qui se
révèlent plus nocives qu’une belle-mère mécontente si on ne les maîtrise pas.
Fairouz tacle ses réflexes de fille bien pour n’être qu’une fille. Elle va s’attacher, nerveusement mais
habilement, à se réapproprier sa vie, entre ce qu’on lui a transmis et ce qui se profile à l’horizon. L’horizon,
c’est La Mecque… mais, après tout, pourquoi pas Phuket ? »

« Après Confidences à Allah et son adaptation au théâtre, Mon père est femme de ménage, qu’elle a elle-
même adapté au cinéma, La Mecque-Phuket est l’ultime livre de la trilogie consacrée par Saphia Azzeddine
à la confrontation universelle, qui remet les idées préconçues en place, entre « aimer Dieu » et « se faire du
bien ».

La presse en parle : Le Figaro madame – 11 septembre 2010, Paris Match – 23 septembre 2010, Elle – 8
octobre 2010, Le Point – 28 octobre 2010, Marie-Claire – décembre 2010, Glamour – Janvier 2011, Le Point
– 28 octobre 2010

Éditions Léo Scheer, 2010 Présentation de l'éditeur
« Qu’il est vertueux d’offrir un voyage à La Mecque à ses parents ! Qu’il est bon de se sacrifier pour sa
famille ! Et que la vie est simple quand on sait être docile !
Naviguant entre bêtise théorique et intelligence pratique, Fairouz mène un combat obstiné avec elle-même
pour s’affranchir de l’estampille natale, de celles qui nous poursuivent comme un boulet en soirée et qui se
révèlent plus nocives qu’une belle-mère mécontente si on ne les maîtrise pas.
Fairouz tacle ses réflexes de fille bien pour n’être qu’une fille. Elle va s’attacher, nerveusement mais
habilement, à se réapproprier sa vie, entre ce qu’on lui a transmis et ce qui se profile à l’horizon. L’horizon,
c’est La Mecque… mais, après tout, pourquoi pas Phuket ? »

« Après Confidences à Allah et son adaptation au théâtre, Mon père est femme de ménage, qu’elle a elle-
même adapté au cinéma, La Mecque-Phuket est l’ultime livre de la trilogie consacrée par Saphia Azzeddine
à la confrontation universelle, qui remet les idées préconçues en place, entre « aimer Dieu » et « se faire du
bien ».

La presse en parle : Le Figaro madame – 11 septembre 2010, Paris Match – 23 septembre 2010, Elle – 8
octobre 2010, Le Point – 28 octobre 2010, Marie-Claire – décembre 2010, Glamour – Janvier 2011, Le Point
– 28 octobre 2010

Éditions Léo Scheer, 2010 Biographie de l'auteur
Saphia Azzeddine est écrivain et cinéaste. Elle est l'auteur de Confidences à Allah, Mon père est femme de
ménage, adapté au cinéma en 2011, Héros anonymes et Combien veux-tu m'épouser, son dernier roman paru
chez Grasset.
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