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Kurzbeschreibung

Emile Ratelband hat auf seinem Siegeszug duch Europa schon vieltausendfach bewiesen, dal3 er Menschen
dazu bewegen kann, sich selbst zu motivieren und ihre Grenzen zu Uberschreiten. Seine Methode beruht auf
dem Neurolinguistischen Programmieren, das er bei Anthony Robbinsin den USA gelernt und nach Europa
gebracht hat. Jeder von uns kann von und aus sich selber lernen, sich gerade und vor allem im taglichen
Alltag mit Kraft, Freude und Selbstbewul3tsein allen Anforderungen zu stellen und diese zu meistern,
gleichglltig, ob in Beruf oder Privatleben.
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