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Pressestimmen
»Die Arbeit mit Ihnen hat mich dabei unterstützt, den Blick auf meine Kinder mit ›offenem Herzen‹ zu
führen. Gleichzeitig hat sie mich befähigt, ihnen auf Augenhöhe zu begegnen.« (Eine Klientin von Simone
Kriebs)

»Mit diesen Spiel-Tipps von Diplom-Pädagogin Simone Kriebs macht das Chaos allen Spaß« (Bild Zeitung,
Ausgabe Berlin Brandenburg)

»Wirklich ein 'Must Read' Buch« (Blog MamiOase) Kurzbeschreibung
»In entspannten Familien zählt die innere Haltung.«
(Simone Kriebs)

In den letzten Jahrzehnten gab es eine Vielzahl von Erziehungsmodellen und Ansichten, wie Erziehung
richtig wäre. Diese Modelle waren stets Ausdruck der Zeit und damit der gesellschaftlichen Strukturen.
Dabei geht es in Familie viel eher um authentische Begegnungen, um ein gelebtes Miteinander.
Die Familientherapeutin Simone Kriebs bietet gestressten Eltern Hilfe, eine entspannte Haltung zu finden
und durch ein besseres Verständnis der Entwicklungsprozesse Vertrauen in biologische Fähigkeiten und
natürliche Reifeprozesse zu erlangen.

Die neue Autorin zum Thema Erziehung
Mit mehr Gelassenheit zu besserer Erziehungskompetenz
Eine neue, erfrischende Stimme für alle gestressten Eltern
Lebensnah, erfahrungsstark und authentisch geschrieben

Über den Autor und weitere Mitwirkende
Simone Kriebs, geboren 1974, Diplom Pädagogin, Anti-Aggressivitäts-Trainerin/Ausbilderin, Systemische
Familientherapeutin (IFS/DGSF), CTW®-Hypnosetherapeutin, Heilpraktikerin Psychotherapie; Arbeit mit
aggressiven, gewaltbereiten Jugendlichen und Erwachsenen, deutschlandweit Referentin und Ausbilderin
von Pädagogen und Lehrkräften, Schulkonzeptbegleitungen, Einzel- und Teamcoaching; Geschäftsführung
des Instituts für Weiterbildung, Interaktion, Therapie und Ausbildung wita GmbH in Herne. Kriebs ist
Mutter von zwei Kindern.
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