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Un hymne alabeauté, voila ce qu'est pour moi la photographie! Les photos me
prennent et non I'inverse... Lorsque ce qui soffre ames yeux est si saisissant que
jenepuisrésister alefixer . Ciels grandioses et lumieéres fantastiques de
I'Himalaya, monastéres tibétains émergeant d'irréelles brumes matinales, moire
translucide des |acs sacrés, maitres spirituels abimés en contemplation, joie de
visages d'enfants, noblesse de vieillards magnifiques, chevaux sauvages gal opant
sous |'orage, rythmes et chatoiements de danses cérémonielles... Voici lesimages
de Matthieu Ricard, biologiste moléculaire, écrivain, photographe et moine
bouddhiste établi depuis plus de quarante ans au Tibet. Des dizaines de milliers
d'images parmi lesquelles ont été sé ectionnées pour vous, dans le présent
ouvrage, prés de 200 chefs-d'oeuvre.
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