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Fascination, émerveillement, peur, joie, fierté, beauté, paix, sacré, jubilation,
découragement, triomphe, souffrance, frustration, injustice, voire horreur ... la
montagne suscite tour a tour ces sentiments puissants. Placez un gamin de trois
ans au pied d'un tas de gravier ou d'un gros caillou : son premier réflexe serad'y
grimper. Formidable terrain de jeu et d'émotions, la montagne réveille |I'enfant
qui est en nous. Pourquoi y allons-nous, au prix d'efforts toujours, de souffrances
souvent et, pour certains méme, de leur vie ? « Parce qu'elle est |a » disait
I'inoubliable amoureux de I'Everest, Georges Mallory. Jolie échappatoire, que
j'aurais volontiers complétée par un « parce que je suisla» ! Tant il est vrai que
I'on n'escalade jamais que sa montagne intérieure. Frédéric Thiriez emmeéne le
lecteur dans une promenade amoureuse, atravers ces lieux magiques, ces
Iégendes, ces héros, ces mystéres, ces sensations qui font la montagne, mais aussi
les drames, les mensonges et les querelles qui |'entourent.
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Fascination, émerveillement, peur, joie, fierté, beauté, paix, sacré, jubilation, découragement, triomphe,
souffrance, frustration, injustice, voire horreur ... lamontagne suscite tour atour ces sentiments puissants.
Placez un gamin de trois ans au pied d'un tas de gravier ou d'un gros caillou : son premier réflexe serad'y
grimper. Formidable terrain de jeu et d'émotions, la montagne réveille I'enfant qui est en nous. Pourquoi y
allons-nous, au prix d'efforts toujours, de souffrances souvent et, pour certains méme, de leur vie ? « Parce
gu'elle est [a » disait I'inoubliable amoureux de I'Everest, Georges Mallory. Jolie échappatoire, que j'aurais
volontiers compl étée par un « parce que je suisla» ! Tant il est vrai que I'on n‘escalade jamais que sa
montagne intérieure. Frédéric Thiriez emmeéne le lecteur dans une promenade amoureuse, atravers ces lieux
magiques, ces légendes, ces héros, ces mystéres, ces sensations qui font la montagne, mais aussi les drames,
les mensonges et les querelles qui I'entourent.
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Présentation de I'éditeur

Fascination, émerveillement, peur, joie, fierté, beauté, paix, sacré, jubilation, découragement, triomphe,
souffrance, frustration, injustice, voire horreur ... lamontagne suscite tour atour ces sentiments puissants.
Placez un gamin de trois ans au pied d'un tas de gravier ou d'un gros caillou : son premier réflexe serad'y
grimper. Formidable terrain de jeu et d'émotions, la montagne réveille I'enfant qui est en nous. Pourquoi y
allons-nous, au prix d'efforts toujours, de souffrances souvent et, pour certains méme, de leur vie ?" Parce
guelleest [a" disait I'inoubliable amoureux de I'Everest, Georges Mallory. Jolie échappatoire, que j'aurais
volontiers complétée par un" parce quejesuisla” ! Tantil est vrai quel'on n'escalade jamais que sa
montagne intérieure. Frédéric Thiriez emmene le lecteur dans une promenade amoureuse, atravers ces lieux
magiques, ces [égendes, ces héros, ces mysteres, ces sensations qui font la montagne, mais aussi les drames,
les mensonges et les querelles qui I'entourent.

Biographie de ['auteur

Frédéric Thiriez, avocat au Conseil d'Etat et ala Cour de cassation, ancien maitre des requétes au Conseil
d'Etat, aprésidé la Ligue nationale de football pendant quatorze ans. La montagne est son autre passion.
Alpiniste, skieur, randonneur depuis ses plus jeunes années, il a notamment participé al'expédition Hidden
Peak 84 avec Pierre Mazeaud et conduit, avec Marc Batard, I'expédition " Fraternité" avec onze jeunes des
banlieues au sommet du Kala Pattar, prés de |I'Everest.
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