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Grundlagen und Anwendung
Broschiertes Buch
Hundegestützte Therapie erfreut sich immer größerer Beliebtheit und mehr und
mehr Therapeuten möchten ihre Hunde in ihre Therapien einbeziehen. Doch
warum ist es sinnvoll, einen Hund in einer Therapie einzusetzen? Welche
Voraussetzungen sollten bei Mensch und Hund gegeben sein? Welche
Eigenschaften sollte der ideale Therapiebegleithund besitzen und worauf sollten
Therapeuten besonders achten? Die Autoren zeigen ebenso wissenschaftlich
fundiert wie praxisorientiert den aktuellen Stand der hundegestützten Therapie
auf. Sie beschreiben, warum der Einsatz von Hunden in der Therapie positive
Wirkungen auf therapeutische Prozesse haben kann. Das Buch ist ein
unverzichtbares Grundlagenwerk für alle, die Hunde in der Therapie einsetzen
möchten.
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Broschiertes Buch
Hundegestützte Therapie erfreut sich immer größerer Beliebtheit und mehr und mehr Therapeuten möchten
ihre Hunde in ihre Therapien einbeziehen. Doch warum ist es sinnvoll, einen Hund in einer Therapie
einzusetzen? Welche Voraussetzungen sollten bei Mensch und Hund gegeben sein? Welche Eigenschaften
sollte der ideale Therapiebegleithund besitzen und worauf sollten Therapeuten besonders achten? Die
Autoren zeigen ebenso wissenschaftlich fundiert wie praxisorientiert den aktuellen Stand der
hundegestützten Therapie auf. Sie beschreiben, warum der Einsatz von Hunden in der Therapie positive
Wirkungen auf therapeutische Prozesse haben kann. Das Buch ist ein unverzichtbares Grundlagenwerk für
alle, die Hunde in der Therapie einsetzen möchten.
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Kurzbeschreibung
Hundegestützte Therapie erfreut sich immer größerer Beliebtheit und mehr und mehr Therapeuten möchten
ihre Hunde in ihre Therapien einbeziehen. Doch warum ist es sinnvoll, einen Hund in einer Therapie
einzusetzen? Welche Voraussetzungen sollten bei Mensch und Hund gegeben sein? Welche Eigenschaften
sollte der ideale Therapiebegleithund besitzen und worauf sollten Therapeuten besonders achten? Die
Autoren zeigen ebenso wissenschaftlich fundiert wie praxisorientiert den aktuellen Stand der
hundegestützten Therapie auf. Sie beschreiben, warum der Einsatz von Hunden in der Therapie positive
Wirkungen auf therapeutische Prozesse haben kann. Das Buch ist ein unverzichtbares Grundlagenwerk für
alle, die Hunde in der Therapie einsetzen möchten. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Dr. phil. Rainer Wohlfarth ist leitender Psychologe an der Max-Grundig-Klinik, leitet Ani.Motion, das
Institut für tiergestützte Therapie in der Anima Tierwelt in Sasbachwalden und ist Präsident der European
Society for Animal Assisted Therapy (ESAAT).
Bettina Mutschler, Sasbachwalden, ist Hundeerziehungsberaterin (Bindungsgeleitete Hundeerziehung),
Natural Dogmanship Instruktorin, Coach und Dozentin für tiergestützte Therapie in Theorie und Praxis.
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