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Reliure: Broché
Présentation de l'éditeur
Laissez-vous tenter par des recettes 100% végétales, très souvent sans gluten et sans sucre blanc. Des
recettes légères, pleines de saveur et que vous aurez plaisir à servir à vos amis curieux ou déjà conquis par
les ingrédients frais et sains.Biographie de l'auteur
Jenny Mustard est une auteure suédoise connue pour ses recettes à la fois belles et composées de délicieux
ingrédients. Elle dispose d'un site internet (jennymustard.com), mais aussi d'une chaine YouTube et d'une
page Facebook très populaire à travers le monde.
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