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Présentation de l'éditeur
LA P.I.S.T.E., c'est une approche nouvelle: Psycho-Imagerie en Santé Transpersonnelle Énergétique.
Le docteur Denise Roussel utilise une grille de lecture en sept niveaux énergétiques qui correspondent à ceux
de la bioénergie mais aussi à sept niveaux d'évolution spirituelle. Les lames majeures du tarot sont elles-
mêmes présentées comme autant d'étapes possibles dans le cheminement de la conscience. L'idée d'une "voie
initiatique" n'est pas nouvelle, Elisabeth Haigh, Sallie Nichols et d'autres y réfèrent mais ici le lecteur
trouvera une méthode pour comprendre sa propre réponse et la situer dans le contexte psychologique et
transpersonnel.
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