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Rezension
„Als Heileurythmiestudentin hat mich das Skript beflügelt und mir sehr geholfen, den lebendigen Unterricht
von Frau Dr. Thomas zu vertiefen. Bis heute ist es mir in meiner heileurythmischen Arbeit ein sehr
geschätztes Nachschlagewerk.“ - Ariane Conrad, 1.2.2016

„Renate Thomas war eine liebe Freundin – nicht nur professionell in der Arbeit, sondern auch menschlich.
Ich freue mich sehr, dass dieses Projekt in Angriff genommen wird!“ – Michaela Glöckler, 14.4.2015

„Vor mir sehe ich noch, wie wir Heileurythmie-Studenten staunend vor den farbigen Anatomie-Bildern von
Frau Dr. Thomas standen und sie mit tiefer innerer Hingabe uns die Erläuterungen in ruhiger liebevoller
Weise dazu gab, so dass ich sie dankbar in meinem Herzen trage.“ – Gabriele Dörre, 29.1.2016

„Welch große Freude, in diesem besonderen - und mir persönlich auch am Herzen liegenden - Buch schon
einmal "blättern" zu dürfen! Da hatte ich doch sofort Frau Dr. Thomas Stimme, ihre Bewegungen und die so
trockene Tiefgründigkeit wieder ganz lebendig vor der Seele. Auch das so ganz besondere Lächeln, wenn
wir als Studenten bewundernd vor ihren Zeichnungen standen.“ – Angelika Jaschke, 23.2.2016

„Zu dem Wertvollsten der Stuttgarter Heileurythmie-Ausbildung gehörten die medizinisch-künstlerischen
Beiträge von Frau Dr. Thomas. Durch Wort und Bild brachte sie Wissenschaft und Kunst zu einer
lebendigen Heilkunst zusammen.“ – Marlene Purucker, Februar 2016 Kurzbeschreibung
Dieses Buch ist während einer über 30 Jahre währenden Kurstätigkeit für Seminaristen der Heileurythmie
entstanden. Als tief mit der anthroposophischen Medizin verbundene Ärztin galt das Augenmerk der Autorin
der Formensprache (der Morphogenese und der Metamorphose) des Knochengerüstes, der Muskulatur, der
inneren und der Sinnesorgane, wobei der Kehlkopf ihr besonderes Forschungsobjekt war. In ihrem
didaktischen Konzept hatte dabei die Embryologie, die Lehre von der Gestaltwerdung des Menschen und der
Organbildung, einen hohen Stellenwert. Den Seminaristen vertraute sie sorgfältig formulierte,
handgeschriebene und aufwendig-liebevoll gezeichnete Skripte an, die sie regelmäßig ergänzte und für jeden
Kurs neu kopieren ließ. So entstand eine einmalige Materialsammlung, die ursprünglich nur für den eigenen
Gebrauch ihrer Kursteilnehmer verfasst wurde und bis zuletzt eher den Charakter eines „work in progress“
als eines abgeschlossenen Lehrbuchs hatte. Diese Texte und Zeichnungen werden in dem vorliegenden Buch
– dem letzten Willen der Autorin folgend – nun erstmals veröffentlicht. Sie dürften ebenfalls für die
Ausbildung in den anderen Therapierichtungen sowie für Studenten der anthroposophischen Medizin von
Interesse sein. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Dr. Renate Thomas (1931-2013) studierte Philosophie, Biologie und Medizin in Köln, Freiburg und Basel.
Tätigkeit als Internistin in Stuttgart; Mitbegründerin und Leiterin der Radiologie an der Filderklinik. Renate
Thomas hat über 30 Jahre an der Heileurythmie-Ausbildung in Stuttgart Anatomie und Physiologie
unterrichtet.
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