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Présentation de l'éditeur
Aujourd'hui le plaisir n'est plus coupable !Tous les spécialistes s'accordent à dire qu'une activité sexuelle
épanouie est une source de bien-être et d'équilibre indispensable à tout âge. Quelles que soient vos
orientations et vos expériences, ce guide sans tabous répond à vos questions. Dédramatisé et décomplexé, il
explore toutes les techniques et décrit toutes les pratiques pour multiplier et varier les plaisirs.
Viagra, relâchement de la prévention... cet ouvrage, encadré par un comité scientifique, fait aussi le point sur
les avancées médicales ou les pratiques à risque.
Des informations utiles, de nombreux témoignages et un répertoire de plus de 200 adresses pratiques
complètent ce guide. Quatrième de couverture
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