
La formación de los entrenadores en
baloncesto: Aplicaciones didacticas (Spanish
Edition)

Sergio Jiménez Sáiz, Alberto Lorenzo Calvo

La formación de los entrenadores en baloncesto: Aplicaciones didacticas
(Spanish Edition) Sergio Jiménez Sáiz, Alberto Lorenzo Calvo

Considerando que los entrenadores desempeñan un papel importante en todos los
niveles del deporte; el estudio y análisis del entrenador y del desarrollo de su
pericia representa un objetivo esencial en el entrenamiento de alto rendimiento
para la búsqueda de la excelencia deportiva. Encontrar las claves para llegar a la
excelencia debe constituir uno de los objetivos principales por parte de los
investigadores en todos los campos, no sólo en el deporte. Por ello, con el
presente estudio se pretende conocer como han desarrollado su pericia dieciséis
entrenadores españoles, expertos, de élite y formación en baloncesto. Para ello,
analizaremos las etapas evolutivas en el desarrollo de su pericia, así como
estudiaremos los factores y medios de formación que han permitido a estos
expertos sobresalir.
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Considerando que los entrenadores desempeñan un papel importante en todos los niveles del deporte; el
estudio y análisis del entrenador y del desarrollo de su pericia representa un objetivo esencial en el
entrenamiento de alto rendimiento para la búsqueda de la excelencia deportiva. Encontrar las claves para
llegar a la excelencia debe constituir uno de los objetivos principales por parte de los investigadores en todos
los campos, no sólo en el deporte. Por ello, con el presente estudio se pretende conocer como han
desarrollado su pericia dieciséis entrenadores españoles, expertos, de élite y formación en baloncesto. Para
ello, analizaremos las etapas evolutivas en el desarrollo de su pericia, así como estudiaremos los factores y
medios de formación que han permitido a estos expertos sobresalir.
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