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Kurzbeschreibung

Betty und ihr jungerer Bruder Max jagen sich. "Jetzt kannst du mich an den Marterpfahl fesseln, Indianer
Max. Aber ohne Geheul, sonst hére ich auf zu spielen!, ruft Betty schliefdlich. Max ist enttduscht. Aber er
weil3, dass Betty es nicht mag, wenn es laut zugeht. Mama hat erklért, dass Betty "sensibel" ist und alles
besonders stark spurt. Aber warum kracht dann Bettys Wutgewitter so laut 10s? Wenn es soweit ist, spiirt
Betty wie sich dunkle Gewitterwolken in ihr zusammenbrauen.

An einem Tag lauft alles verkehrt: nach Bettys Wutgewitter wollen ihre Freundinnen Daniela und Maren
nichts mehr von ihr wissen. Was kann Betty nun tun? Und wie kann sie es beim néchsten Mal schaffen, ihre
Gefihle rechtzeitig zu stoppen? Gllicklicherweise weil3 ihre patente Oma Trude Rat. Gemeinsam hecken sie
einen Plan aus ... Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Stefanie Kirschbaum, Jahrgang 1967, ist als Diplom-Psychologin in eigener Beratungspraxis tétig.
Geschichten waren schon immer ein wichtiger Teil ihres Lebens. Solange sie sich erinnern kann, hat sie viel
gelesen und eigene Geschichten geschrieben. Frau Kirschbaum ist Mutter von zwei Tochtern und beschéftigt
sich seit langerer Zeit auch mit dem Thema Hochsensibilitét.
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