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Kurzbeschreibung
Kontakte liebevoll gestalten

Virginia Satir war eine der bedeutendsten Familientherapeutinnen. Noch heute orientieren sich viele
Therapeuten an ihren wegweisenden Aussagen zur Familientherapie.

In »Mein Weg zu dir« zeigt Virginia Satir, wie wir Kontakt zu anderen finden und diese Begegnungen
liebevoll und befriedigend gestalten können.

Über den Autor und weitere Mitwirkende
war eine der bedeutendsten Familientherapeutinnen, die bis zu ihrem Tod (1988) weltweit Workshops und
Ausbildungen leitete.
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