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- Pages : 224 - Etat : Occasion Bon Etat - - Comme force créative, étudiante du
cœur humain et de l'âme, et championne de la vie bien vécue, Oprah Winfrey est
seule dans sa catégorie. Au fil des ans, elle a marqué l'Histoire par son émission
légendaire The Oprah Winfrey Show, l'émission la mieux cotée en son genre ;
elle a lancé son propre réseau de télévision ; elle est devenue la seule milliardaire
afro-américaine. - De tout son vécu, elle a tiré des leçons de vie qu'elle a
transmises pendant quatorze ans dans la chronique très prisée " What I Know For
Sure " de sa revue O, The Oprah Magazine, une source mensuelle d'inspiration et
de révélations. - Pour la première fois, ces perles de sagesse sont maintenant
révisées, actualisées, colligées et présentées sous le titre Ce dont je suis certaine,
un livre merveilleusement riche en réflexions pertinentes et en révélations
provenant d'Oprah Winfrey. - Organisés de manière thématique - la joie, la
résilience, les relations, la gratitude, les possibilités, l'émerveillement, la clarté et
le pouvoir -, ces essais offrent un aperçu rare et puissant de l'esprit d'une des
femmes les plus extraordinaires au monde. - Candides, émouvants, exaltants,
édifiants et dynamiques, les propos qu'Oprah tient dans Ce dont je suis
certainefont miroiter un genre de sagesse et de vérité auquel les lecteurs
reviendront sans cesse. - Grâce au pouvoir des médias, Oprah Winfrey s'est liées
de façoninégalée aux gens du monde entier. En tant qu'animatrice de l'émission
The Oprah Winfrey Show, elle a diverti, éclairé et édifié des millions de
téléspectateurs pendant 25 ans. - -
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Comme force créative, étudiante du cœur humain et de l'âme, et championne de la vie bien vécue, Oprah
Winfrey est seule dans sa catégorie. Au fil des ans, elle a marqué l'Histoire par son émission légendaire The
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Pour la première fois, ces perles de sagesse sont maintenant révisées, actualisées, colligées et présentées sous
le titre  Ce dont je suis certaine, un livre merveilleusement riche en réflexions pertinentes et en révélations
provenant d'Oprah Winfrey. Organisés de manière thématique – la joie, la résilience, les relations, la
gratitude, les possibilités, l'émerveillement, la clarté et le pouvoir –, ces essais offrent un aperçu rare et
puissant de l'esprit d'une des femmes les plus extraordinaires au monde. Candides, émouvants,
exaltants, édifiants et dynamiques, les propos qu'Oprah tient dans Ce dont je suis certaine font miroiter un
genre de sagesse et de vérité auquel les lecteurs reviendront sans cesse.Biographie de l'auteur
Grâce au pouvoir des médias, Oprah Winfrey s'est liées de façon inégalée aux gens du monde entier. En
tant qu'animatrice de l'émission  The Oprah Winfrey Show, elle a diverti, éclairé et édifié des millions de
téléspectateurs pendant 25 ans.
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