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Laissez-vous guider parmi les nombreuses variétés de pommes par l'auteur Keda
Black. Elle saura vous expliquer comment choisir vos pommes en fonction des
recettes que vous souhaitez réaliser. Vous redécouvrirez les meilleures recettes
aux pommes avec 70 recettes pour les tartes (Tatin, normande de Malitourne,
grillée aux pommes...), le goûter (le pur pomme, le chausson, muffin, gâteau au
yaourt aux pommes), les desserts (pommes au four, sabayon au cidre, strudel...),
les plats (côtes de porc aux pommes, pintade aux pommes et au cidre...).  Petit
plus, un carnet pratique pour tout savoir sur la pomme du verger à votre
assiette. Éditeur :MaraboutDate Parution : 09/2014Nombre de pages :
192Dimensions : 26 x 20 x 2 cm
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Présentation de l'éditeur
Redécouvrez les meilleures recettes aux pommes avec 70 recettes pour les tartes (Tatin, normande de
Malitourne, grillée aux pommes...), le goûter (le pur pomme, le chausson, muffin, gâteau au yaourt aux
pommes), les desserts (pommes au four, sabayon au cidre, strudel...), les plats (côtes de porc aux pommes,
pintade aux pommes et au cidre...).

Photographies : Marie-Pierre Morel.
 Biographie de l'auteur
Keda Black : Chez les Black, on aime la pomme depuis des générations. Ses ancêtres écossais sont même
descendus des Highlands pour pouvoir la croquer ! Par ailleurs, le crumble aux pommes a été introduit en
France dans les années soixante-dix par la mère de Keda, dont c'était, dans son enfance, le dessert favori.
C'est peut-être bien encore le cas mais toujours est-il que, des années plus tard, ayant croqué plusieurs
pommes par jour et goûté beaucoup de tartes, elle est en pleine forme et parfaitement en mesure de raconter
dans son nouveau livre ce qu'elle a appris sur le sujet.
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