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Présentation de l'éditeur
Cette chatte a des griffes

À travers le regard d une Cougar : la voie vers la libération sexuelle

"Ma vie est devenue un terrain de jeu, et c est exactement ce que je voulais", écrit la photographe Liz Earls
dans l introduction de ce livre-événement qui relate la manière dont la directrice des ressources humaines
enrobée et plus vraiment jeune qu elle était s est transformée en aventurière du sexe, autoportraitiste et
Cougar décomplexée.

Le précieux dictionnaire néologique en ligne Urban Dictionary définit la Cougar comme "une femelle de
plus de 35 ans en quête active d un mâle beaucoup plus jeune, plein d énergie et prêt à tout". Pour Liz Earls,
ce "tout" signifie qu ils acceptent de l aider à saisir la passion humaine dans sa crudité authentique. À 40 ans,
elle a perdu une cinquantaine de kilos, a démissionné et s est lancée dans une nouvelle carrière de
photographe érotique; depuis, Liz a conservé la trace de ses expériences sexuelles avec des dizaines d
hommes. Son travail a été décrit comme une version "mûre" des Digital Diaries de Natacha Merritt,
intensément personnelle, et sexuellement sans bornes. Liz Earls a le sentiment qu une femme qui consacre
autant de temps qu elle au sexe quatre à six "séances" par jour, avec des partenaires multiples crée autour d
elle une aura qui attire de nouveaux partenaires... une sorte de cercle vertueux du sexe. Les faits lui donnent
d ailleurs raison : les 250 photos de Days of the Cougar montrent Liz Earls en train de séduire des hommes
âgés de 19 à 32 ans. Lorsqu elle a décidé de consacrer la deuxième moitié de sa vie au plaisir, elle a réalisé la
chose suivante: "Si je me contentais de prendre des photos depuis les coulisses, de l extérieur, je m
ennuierais. Il fallait que je ressente aussi les choses, pour y mettre tout ce que j avais appris récemment sur
ma sexualité." Elle ne dévie jamais de ce principe, et explore tous les aspects de son désir pour les hommes
jeunes dans des photos en noir et blanc ou en couleur, très graphiques, accompagnées d extraits de son
journal, ainsi que d e-mails et de messages instantanés échangés avec ses jeunes proies. Sexy, choquant, et
étonnamment tendre, Days of the Cougar remet en perspective notre conception de l âge et de l attirance, et
enthousiasmera ceux qui se sentent piégés par les attentes et les exigences de la société. Biographie de
l'auteur
Liz Earls est née en 1961, et a grandi à Alameda en Californie, en Nouvelle Zélande et en Australie. Après
s'être mariée jeune et avoir eu deux enfants, elle a occupé diverses fonctions avant de se lancer dans sa
nouvelle vie, celle de la photographie érotique et de la découverte de la sexualité, en 2005. Elle vit
aujourd'hui à Los Angeles, où elle tient le journal de ses aventures sur son site Internet, fantasycapture.com.
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