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Tout le monde adans sa cuisine cet élément de base : Une casserole. Alors
Sabrina Fauda-Rdle aimaginé pour vous un livre de recettes basé sur Juste une
casserole. Celivre destiné atous (oui, on atous une casserole: éudiant, parents,
etc) repose sur un concept simple et pratique : tout cuit ensemble! Découvrez au
fil des 192 pages de cet ouvrage culinaire des recettes de one pot classiques ou
originales, pour un repas improvisé ou pour un repas du dimanche : Nouilles
sautées au crevettes, saumon et [égumes verts, oeufs cocotte, chili con carne

etc. Parution : 14/10/2015Format : 192 pages - 205 x 220mm
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Tout le monde a dans sa cuisine cet élément de base : Une casserole. Alors Sabrina Fauda-Réle aimaginé
pour vous un livre de recettes basé sur Juste une casserole. Ce livre destiné a tous (oui, on atous une
casserole: étudiant, parents, etc) repose sur un concept simple et pratique : tout cuit ensemblel Découvrez au
fil des 192 pages de cet ouvrage culinaire des recettes de one pot classiques ou originales, pour un repas
improvisé ou pour un repas du dimanche : Nouilles sautées au crevettes, saumon et [égumes verts, oeufs
cocotte, chili con carne etc. Parution : 14/10/2015Format : 192 pages - 205 x 220mm
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192 pages

Présentation de I'éditeur

Tout préparer avec une seule casserole. 80 recettes.

Un concept de cuisine simple et ultra pratique.

Des recettes oul tout cuit ensemble comme les « pasta magiques », des recettes de riz gourmand, des soupes
minutes, des pains perdus, des currys...

Lelivre gourmand quand on a juste une plague électrique et une casserole pour : les éudiants, les débutants,
la cuisine du quotidien.
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Biographie de 'auteur

Sabrina Fauda-R0le est auteur et styliste culinaire. Elle est ['auteur de nombreux livres chez Maraboui.
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